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NEP 2020

क� प�रकल्पना
नई �शक्षा नी�त का ल�य �वद्या�थ�य� म� गहराई तक भारतीय होने का गौरव पैदा करना 

है। यह गौरव न केवल उनक� सोच, ब�ल्क भाव, बु�द्ध और कमर् म� भी होना आवश्यक है। 

साथ ही इसका ल�य उनम� ऐसे ज्ञान, कौशल, मूल्य� और �वृ��य� का �वकास करना है 

जो उन्ह� मानवा�धकार�, सतत �वकास, जीवन के मूल्य� और वै��क कल्याण हेतु ��तबद्ध 

बनाए,ं ता�क वे सही अथ� म� एक वै��क नाग�रक या�न ग्लोबल �सट�जन बन पाए।ं

नई �शक्षा नी�त सभी छा�� को, उनके प�रवेश क� परवाह �कए �बना, एक गुणव�ापूणर् 

�शक्षा �णाली �दान करती है। इसके �वशेष क� � म� ऐ�तहा�सक �प से उपे�क्षत, वं�चत 

और अल्प ��त�न�धत्व वाले समूह ह�।
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संदभर्

Iअगले दशक तक भारत म� युवा� क� जनसंख्या �व� म� सवार्�धक होगी और उन्ह� उ� 

गुणव�ा वाली �शक्षा के अवसर �दान करने क� हमारी क्षमता देश का भ�वष्य �नधार्�रत 

करेगी।

मान�वक� और कला के क्षे� म� मांग बढ़ेगी, क्य��क भारत एक �वक�सत देश होने के 

साथ-साथ ��नया क� तीन सबसे बड़ी अथर्�व�ा� म� से एक बनने क� राह पर है।

�शक्षण-शास्� को इस तरह �वक�सत करना ह ै �क �शक्षा अ�धक अनभुव-आधा�रत, सम�, 

एक�कृत, पछूताछ को बढ़ावा देन े वाली, खोज-उन्मखु, �शक्षाथ�-क� ��त, चचार्-आधा�रत, 

लचीली और आवश्यक �प स ेआनदंदायक हो। रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 इस ल�य को �ाप्त 

करन ेक� �दशा म� पहला कदम ह।ै
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मौ�लक
�सद्धांत

�त्येक छा� क� �व�श� क्षमता� क� पहचान करना और उन्ह� बढ़ावा देना

2026-27 तक कक्षा 3 के सभी छा�� के �लए मूलभूत साक्षरता और 
संख्यात्मकता �ाप्त करना

लचीलापन, सीखने क� ग�त और कायर्�म चुनने क� क्षमता

ब�-�वषयक और एक सम� �शक्षा, �जसम� कला और �वज्ञान के बीच, 
पाठ्य�म और पाठ्येतर ग�त�व�धय� के बीच और �ावसा�यक और शैक्ष�णक 
वग� के बीच अलगाव क� सख्ती नह�

रटने और परीक्षा के �लए पढ़ने क� बजाय �वषय� क� समझने पर जोर देना

ता�क�क �नणर्य लेने और नवीनता को �ोत्सा�हत करने के �लए रचनात्मकता 
और आलोचनात्मक �च�तन

नै�तक और संवैधा�नक मूल्य� क� ओर झुकाव; जैसे- सहानुभू�त, �सर� के ��त 
सम्मान, स्व�ता, वैज्ञा�नक ���कोण, स्वतं�ता, ब�लवाद, समानता और 
न्याय

अध्ययन और अध्यापन म� ब�भाषावाद और भाषा के सामथ्यर् को बढ़ावा देना
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संवाद, सहयोग, ट�म वकर्  और लचीलापन जैसे जीवन कौशल �सखाना

सीखने-�सखाने म� आज क� ‘को�च�ग संस्कृ�त’ को बढ़ावा देने वाले योगात्मक 
मूल्यांकन के बजाय �नय�मत रचनात्मक मूल्यांकन पर ध्यान देना 
 

सीखने और �सखाने म� तकनीक का �ापक उपयोग

समानता और समावेशन, �व�वधता और �ानीय संदभ� के �लए सम्मान

�शक्षक और संकाय सीखने क� ���या के क� � म� ��त

लेखा-परीक्षण और सावर्ज�नक �कट�करण के माध्यम से शैक्ष�णक �णाली 
क� प�व�ता, पारद�श�ता और संसाधन दक्षता सु�न��त करने के �लए एक 
'हल्का ले�कन कसा �आ' �नयामक ढांचा

एक मजबूत, जीवंत सावर्ज�नक �शक्षा �णाली म� पयार्प्त �नवेश 

मौ�लक
�सद्धांत
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आइए देख� �क इन �सद्धातं� को नई �शक्षा 
नी�त म� कैसे शा�मल �कया गया है और शु� 
�कए गए कायर्�म� के साथ-साथ नी�त से 
जड़ेु �मखु पहल�ु पर गहराई से �वचार 
कर�।
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NEP 2020
स्कूल �शक्षा

�ारं�भक बाल्याव�ा क� 
देखभाल और �शक्षा: 

पढ़ाई क� न�व

मूलभूत साक्षरता और 
संख्यात्मकता:

पढ़ने के �लए एक तत्काल 
और आवश्यक शतर्

स्कूल� म� पाठ्य�म और 
�शक्षा-�वज्ञान:

कक्षा� म� पढ़ाई सम�, 
एक�कृत, आनंददायक और 

रोचक होनी चा�हए

समतामूलक और समावेशी 
�शक्षा:

�शक्षा सबका अ�धकार

स्कूल प�रसर�/क्लस्टर� के 
माध्यम से कुशल संसाधन 

और �भावी �शासन

स्कूली �शक्षा के �लए 
मानक-�नधार्रण और 

मान्यता

�शक्षक

3

4

5

6

7

8

2

1

स्कूली �शक्षा बीच छोड़ने 
क� दर� म� कटौती करना 

और सभी स्तर� पर 
�शक्षा तक सबक� प�ंच 

सु�न��त करना

मुख्य अंश
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नई 5+3+3+4
शैक्ष�णक संरचना

वतर्मान म�, 3-6 आयु वगर् के ब�े 10+2 संरचना म� शा�मल नह� ह� क्य��क 6 साल क� आयु 

म� कक्षा 1 शु� होती है। नई 5+3+3+4 संरचना म�, �ारं�भक बाल्याव�ा क� देखभाल 

और �शक्षा (ईसीसीई) का एक मजबूत आधार भी 3 वषर् क� आयु से शा�मल है। इसका 

ल�य बेहतर सम� �शक्षा, �वकास और कल्याण को बढ़ावा देना है।

10

�पछली 
शैक्ष�णक संरचना

नई शैक्ष�णक एवं
पाठ्य�म संरचना

2 
(आयु 16-18 वषर्)

10
(उ� 6-16 वषर्)

3 वषर्
(कक्षा 3 से 5) 

(आयु 8-11 वषर्)

 2 वषर्
(कक्षा 1 और 2)
(आयु 6-8 वषर्)

3 वषर्
(आंगनवाड़ी �ी-स्कूल/बालवा�टका)

(आयु 3-6 वषर्)

.......................................

3 वषर्
(कक्षा 6 से 8)

(आयु 11-14 वषर्)

4 वषर्
(कक्षा 9 से 12)

(आयु 14-18 वषर्)

माध्य�मक

मध्य

�ारं�भक

फाउंडेशनल
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8 वषर् क� आयु तक के ब�� के �लए �ारं�भक बाल्याव�ा क� देखभाल और �शक्षा 

से संबं�धत रा�ीय पाठ्य�म और शैक्ष�णक ढांचा (एनसीपीएफईसीसीई) को 

एनसीईआरट� द्वारा दो भाग� म� �वक�सत �कया गया है, अथार्त् 0-3 वषर् के ब�� के 

�लए एक उप-ढांचा और 3-8 वषर् के ब�� के �लए एक उप-ढांचा।

एक ब�े के म�स्तष्क का 85% 

से अ�धक सं�चत �वकास 6 

वषर् क� आयु से पहले होता है। 

इस�लए �ारं�भक बाल्याव�ा क� 

देखभाल अत्य�धक महत्वपूणर् है। 

वतर्मान म� करोड़� छोटे ब�� को 

गुणव�ापूणर् ईसीसीई उपल� 

नह� है।

�नम्न�ल�खत क्षे� म� ऐ��क 

प�रणाम �ाप्त करने के �लए:

• शारी�रक और ��यात्मक 

�वकास

• संज्ञानात्मक �वकास

• सामा�जक-भावनात्मक नै�तक 

�वकास

• सांस्कृ�तक/कलात्मक �वकास

• बोलचाल और �ारं�भक भाषा, 

साक्षरता और संख्यात्मकता का 

�वकास

ईसीसीई म� सैद्धां�तक �प से 

�नम्न�ल�खत �कार क� �शक्षा 

शा�मल है

• लचीली,

• ब�आयामी,

• ब�-स्तरीय,

• खेल-आधा�रत,

• ग�त�व�ध-आधा�रत

• पूछताछ आधा�रत

�ार�ंभक बाल्याव�ा क� देखभाल 
और �शक्षा (ECCE)
सीखने क� न�व

10

आवश्यकता ECCE क्या है? उदे्दश्य
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ECCE

इसका ल�य यह सु�न��त करना है �क चरणबद्ध तरीके से देश भर म� उ� गुणव�ा 

वाले ईसीसीई तक सबक� प�ंच हो। सामा�जक-आ�थ�क �प से वं�चत� पर �वशेष 

ध्यान �दया जाएगा।

कायार्न्वयन

10+2 और उससे अ�धक क� योग्यता वाले आंगनवाड़ी 

कायर्कतार्�/�शक्षक� को ईसीसीई म� 6 महीने के स�ट��फकेट �ो�ाम से 

जोड़ा जाएगा। ये कायर्�म डीट�एच चैनल� के साथ-साथ स्माटर्फोन का 

उपयोग करके �ड�जटल/�डस्ट�स मोड के माध्यम से चलाए जा सकते ह�।

ECCE कैसे �वत�रत �कया जाएगा?

इसे �ारं�भक-बाल्याव�ा से जुड़े शैक्ष�णक सं�ान� क� एक 

महत्वपूणर् �प से �वस्ता�रत और मजबूत �णाली के माध्यम 

से �वत�रत �कया जाएगा

क) स्वतं� आंगनवा�ड़यां

ख) �ाथ�मक �वद्यालय� के साथ ��त आंगनवा�ड़यां

ग)  कम से कम 5 से 6 वषर् क� आयु को स�म्म�लत करने     

     वाले पूवर्-�ाथ�मक �वद्यालय/अनुभाग जो मौजूदा 

     �ाथ�मक �वद्यालय� के साथ ही ��त ह�

घ) स्वतं� �ी-स्कूल - इन सभी के �लए ईसीसीई के पाठ्य�म 

    और �शक्षणशास्� म� �वशेष �प से ��श�क्षत 

    कायर्कतार्�/�शक्षक� क� आवश्यकता होगी।
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वतर्मान म� �ाथ�मक �वद्यालय म� छा�� का एक बड़ा �हस्सा - �जनक� संख्या अनुमा�नत �प से 5 

करोड़ से अ�धक है - मूलभूत साक्षरता और संख्यात्मकता, यानी बु�नयाद� पाठ को पढ़ने और 

समझने क� क्षमता हा�सल नह� कर पाया है।

पहला कदम: �शक्षा म�ंालय (MoE) द्वारा मलूभूत साक्षरता 
और सखं्यात्मकता पर एक रा�ीय �मशन �ा�पत �कया गया है 
- NIPUN भारत �मशन
 �शक्षक� के �रक्त पद जल्द से जल्द भरे जाय�गे
 �त्येक स्कूल के स्तर पर 30:1 से कम का छा�-�शक्षक   

 अनुपात (पीट�आर) सु�न��त �कया जाएगा; बु�नयाद�   

 पाठ को पढ़ने और समझने क� क्षमता के �लए    

 सामा�जक-आ�थ�क �प से वं�चत छा�� का अनुपात   

 25:1 से कम के पीट�आर का होगा।

ल�य: 
2026-27 तक �त्येक छा� कक्षा 3 

तक मूलभूत साक्षरता और 
संख्यात्मक ज्ञान �ाप्त कर लेगा।

�शक्षा का संकट:
मूलभूत साक्षरता 
और संख्यात्मकता
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ल�क्षत समूह- �ी-स्कूल से लेकर कक्षा 3 तक के 3 से 9 वषर् के ब�े।

�मशन के ल�य� और उदे्दश्य� को सभी सरकारी, सरकारी अनुदान� से संचा�लत और �नजी स्कूल� द्वारा 
�ाप्त �कया जाना आवश्यक है, ता�क 2026-27 तक मूलभूत साक्षरता और संख्यात्मकता 
(एफएलएन) कौशल का �ापक अ�ध�हण हा�सल �कया जा सके।

एनसीईआरट� द्वारा �न�ा (NISHTHA)- स्कूल �मुख� और �शक्षक� क� सम� उ��त के �लए रा�ीय 
पहल- के तहत मूलभूत साक्षरता और संख्यात्मकता के �लए एक �वशेष पैकेज �वक�सत �कया जा रहा 
है। �ी-�ाइमरी से �ाइमरी कक्षा म� पढ़ाने वाले लगभग 25 लाख �शक्षक� को एफएलएन पर ��श�क्षत 
�कया जाएगा।

इसके ल�य एनसीईआरट� और अंतरार्�ीय अनुसंधान और ऑब्जवर्र �रसचर् फाउंडेशन (ओआरएफ) के 
अध्ययन� द्वारा �वक�सत सीखने के प�रणाम� पर आधा�रत ह�। उदाहरण के �लए, एक ब�े को �ेड 2 
और 3 के अंत तक �मशः 45 से 60 शब्द ��त �मनट और कम से कम 60 शब्द ��त �मनट सही ढंग 
से पढ़ने म� सक्षम होना चा�हए।

�नपणु
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स्टेप 

स्टेप 

स्टेप 

ल�य:

स्टेप 

�मशन के सीखने के ल�य

भारत �मशन

बालवा�टका
• 10 तक के अंक� को पहचानना और पढ़ना
• संख्या�/वस्त�ु/आकृ�तय�/घटना� के आयोजन को �म 

म� �व��त करना
• अक्षर� और संगत ध्व�नय� को पहचानना
• वणर्माला के कम स ेकम 2-3 अक्षर� वाल ेसरल शब्द�       

को पढ़ना

कक्षा 1
• 99 तक क� संख्या� को पढ़ना और �लखना
• सरल जोड़ और घटाव करना
• कम स ेकम 4-5 सरल शब्द� वाले छोटे वाक्य पढ़ना

कक्षा 2
• 999 तक क� सखं्या� को पढ़ना और �लखना
• 99 तक क� संख्या� को घटाना
• ��त �मनट 45-60 शब्द अथर् स�हत पढ़ना

कक्षा 3
• सरल गणुन समस्या� को हल करना
• कम स ेकम 60 शब्द ��त �मनट अथर् स�हत पढ़ना

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का



 स्कूल क� तैयारी: सभी �ेड 1 के छा�� के �लए एक अंत�रम 3 महीने का खेल-आधा�रत  

 'स्कूल तैयारी मॉड्यूल' �वक�सत �कया जाएगा। इसम� अक्षर, ध्व�न, शब्द, आकार और  

 संख्या� से संबं�धत ��या-कलाप और कायर्पु�स्तकाए ंशा�मल ह�गे। सीखने क� इस  

 ���या म� सहपा�ठय� और अ�भभावक� क� भागीदारी होगी। इन्ह� एनसीईआरट� और  

 एससीईआरट� द्वारा �वक�सत �कया जाएगा।

 मूलभूत साक्षरता और संख्यात्मकता पर उ� गुणव�ा वाले संसाधन� का एक रा�ीय भंडार  

 �ड�जटल इन्�ास्�क्चर फॉर नॉलेज शेय�र�ग (द�क्षा) पर उपल� कराया गया है।
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द�क्षा 
आधा�रक संरचना

�शक्षक एवं
नतेतृ्व ��शक्षण

पाठ योजनाए ँऔर
�शक्षक उपकरण

��ीकरण
साम�ी

अभ्यास और
गहृ कायर्

�� ब�क और
परीक्षा तैयारी

मलू्याकंन

��
पछूना

एक द�क्षा, अनेक केन्��य और राज्य कायर्�म

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का

�शक्षा का संकट:
मूलभूत साक्षरता 
और संख्यात्मकता
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 सहकम�-�शक्षण और स्वयंसेवी ग�त�व�धय� को बढ़ावा देने के �लए नवीन मॉडल तैयार  

 करना

 सभी स्तर� पर छा�� के �लए �ेरणादायक पुस्तक�  �वक�सत क� जाएगंी। इनम� सभी  

 �ानीय और भारतीय भाषा� म� उ� गुणव�ा वाले अनुवाद शा�मल ह�गे।

 �ड�जटल लाइ�ेरी क� भी �ापना क� जाएगी।

 एक रा�ीय पुस्तक संवधर्न नी�त तैयार क� जाएगी, और �व�भ� भौगो�लक, भाषा�,  

 स्तर� और शै�लय� म� पुस्तक� क� उपल�ता, प�ंच, गुणव�ा और पाठक संख्या सु�न��त  

 करने के �लए �ापक पहल क� जाएगी।

 सभी स्कूली ब�� को �नय�मत स्वा�य जांच से गुजरना होगा। �वशेष �प से स्कूल� म�  

 100% ट�काकरण के �लए और इसक� �नगरानी के �लए स्वा�य काडर् जारी �कए जाएगंे  

 ता�क ब�� क� �शक्षा म� कोई समझौता न हो।

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का

�शक्षा का संकट:
मूलभूत साक्षरता 
और संख्यात्मकता



�दन म� 2 घंटे, सप्ताह म� 4 �दन

NEP के पथ पर अ�सर

LEAD म�, छा� अं�ेजी और �ह�द� को �वषय� के �प म� नह� सीखते ह�, वे उन्ह� कौशल के �प म� 

सीखते ह�।

हमारे अं�ेजी भाषा और सामान्य जाग�कता (ईएलजीए) और संपूणर् �ह�द� से जुड़े कायर्�म 

क� रचना इस तरह से क� गई है �क �त्येक ब�ा हमारी कौशल-आधा�रत कक्षा� म� एक 

समूह म� सीखता है। संपूणर् पाठ्य�म को 21 स्तर� म� �वभा�जत �कया गया है।

कायर्�म पाँच �ाथ�मक घटक� से �मलकर बने होते ह�
 फो�नक्स
 पूणर् शब्द
 समझ 
 �ाकरण
 अ�भ��क्त

ELGA
एक कौशल-आधा�रत और स्तर-आधा�रत कायर्�म

समझ अ�भ��क्त

पढ़ना

�ाकरणR
�लखना
W

बोलना
S

सनुना
L
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पूणर् शब्दफो�नक्स 

LEAD म� �त्येक ब�ा मूलभूत साक्षरता और संख्यात्मकता म� आगे रहते �ए,
एक समय म� एक स्तर पर अपनी ग�त से सीखता है।
 
अ�धक जानकारी के �लए हमारी वेबसाइट पर जाएँ

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का



NEP 2020 भ�वष्य के �लए तैयार भारत के �लए ग�णतीय कौशल को बढ़ाने पर क� ��त है। 

LEAD म� हम ग�णत म� मजबूत आधार बनाने के �लए CPA पद्ध�त का पालन करते ह�।

कं��ट: ब्लॉक, पासा, ग�द जैसी भौ�तक वस्तु� का उपयोग करके सभी अवधारणा� को छूने 

और महसूस करने क� �व�ध।

�पक्टो�रयलः ग�णत क� समस्या� को हल करने के �लए उपयोग म� लाई जाने वाली आकृ�तयाँ 

और �च�

एब्स�ैक्ट: मजबूत आधार के साथ, ब�े संख्या� और �तीक� का उपयोग करके ग�णत क� 

समस्या� को हल करते ह�।

अ�धक जानकारी के �लए कृपया हमारी वेबसाइट का अवलोकन कर�

17

NEP के पथ पर अ�सर

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का



स्कूल �शक्षा अधूरी छोड़ने क�
दर� म� कमी लाना

छा�� के पास �ेड 10 के बाद बाहर �नकलने और �ेड 11-12 म� उपल� �ावसा�यक या �कसी अन्य पाठ्य�म 

को आगे बढ़ाने के �लए अगले चरण म� �फर से �वेश करने का �वकल्प रहेगा।

18

ल�य

सम� �शक्षा और �शक्षा का 

अ�धकार जैसे उपाय� से 2030 

तक �ी-स्कूल से माध्य�मक स्तर 

तक 100% सकल नामांकन 

अनुपात (जीईआर) �ाप्त 

करना।

�व�भ� 

सामा�जक-सांस्कृ�तक, �ल�ग 

आधा�रत, 

सामा�जक-आ�थ�क कारक� 

आ�द से स्कूल छोड़ना ‘सभी के 

�लए समान �शक्षा’ के उदे्दश्य को 

�ाप्त करने म� एक बाधा है। �ेड 

6-8 के �लए जीईआर 90.9% 

था, जब�क �ेड 9-10 और 

11-12 के �लए यह �मशः 

79.3% और 56.5% था। यह 

�ेड 5 और �ेड 8 के बाद 

अ�धकतम �ॉपआउट का संकेत 

देता है।

सभी छा�� के �लए सीखने क� 

सु�वधा के �लए, एसईडीजी पर 

जोर देते �ए, औपचा�रक और 

गैर-औपचा�रक �शक्षा के तरीक� 

को बढ़ावा �दया जाएगा। रा�ीय 

मुक्त �वद्यालयी �शक्षा सं�ान 

(एनआईओएस) और राज्य मुक्त 

�वद्यालय� द्वारा �स्ता�वत मुक्त 

और �र� �शक्षा (ओडीएल) 

कायर्�म� का �वस्तार और 

सु�ढ़�करण �कया जाएगा। इससे 

भारत म� उन युवा� क� सीखने 

क� ज�रत� पूरी हो सक� गी  जो 

�कसी कारण से �वद्यालय आने 

क� ���त म� नह� ह�।

समस्या पहला कदम

ए, बी और सी स्तर जो औपचा�रक 
स्कूल �णाली के �डे 3, 5 और 8 

के बराबर ह�

�ावसा�यक �शक्षा पाठ्य�म/कायर्�म; 
वयस्क साक्षरता और जीवन-सवंधर्न 

कायर्�म� को बढ़ावा �दया जाएगा

�डे 10 और 12 के समकक्ष
 माध्य�मक �शक्षा कायर्�म

एनआईओएस
 और स्टेट ओपन
स्कूल क� पेशकश

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का



पाठ्य�म का
एक�करण

19

 आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स, �डज़ाइन �थ��क�ग, सम� स्वा�य, ऑग��नक जीवन, पयार्वरण �शक्षा,  

 वै��क नाग�रकता �शक्षा (जीसीईडी), आ�द जैसे समसाम�यक �वषय� स�हत सम�न्वत   

 पाठ्य�म और शैक्ष�णक पहल को बढ़ाया जाएगा।

 ग�णत और कंप्यूटेशनल सोच पर अ�धक जोर �दया जाएगा।

 को�ड�ग से जुड़े ��या-कलाप मध्य चरण म� शु� �कए जाएगंे।

 �ेड 6-8 के दौरान �त्येक छा� एक मनोरंजक पाठ्य�म लेगा, �जससे उसे �ानीय कौशल  

 आवश्यकता� के अनुसार बढ़ईगीरी, �बजली का काम, धातु का काम आ�द जैसे महत्वपूणर्  

 �ावसा�यक �शल्प� का �ावहा�रक अनुभव �ाप्त होगा।

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का



LEAD के साथ भ�वष्य

CCS के साथ को�ड�ग म� �वशेषज्ञता (को�ड�ग और कंप्यूटेशनल कौशल)

वास्त�वक जीवन से जुड़ाव - वास्त�वक जीवन क� अवधारणा� को पाठ्य�म म� एक�कृत 

�कया जाता है। जैसे - कक्षा 3 का छा� स्�ैच जू�नयर पर भूलभुलैया (मेज़) जैसे गेम बनाता है।

यूज़-�थ�क-�ब� पद्ध�त - छा� सीखता है �क ऐप का उपयोग कैसे कर�, एल्गो�रदम का उपयोग 

करके ता�क�क �प से कैसे सोच� और ऐप, गेम, वेबसाइट आ�द कैसे बनाए।ं

�ोजेक्ट आधा�रत - छा� 5-6 �ोजेक्ट बनाते ह�; जैसे- वेबसाइट, गेम (�टक-टैक-टो, सांप और 

सीढ़� आ�द)

ज्यादा जानकारी के �लए कृपया हमारी वेबसाइट का अवलोकन कर�।

20रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का
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प�रवतर्नकारी 
 मूल्यांकन

मुख्य �प से रटने के कौशल क� जांच करने वाले योगात्मक �प का  एक अ�धक �नय�मत और 

रचनात्मक पैटनर् म� बदलाव होगा। यह योग्यता-आधा�रत है, सीखने और �वकास को बढ़ावा देता है 

और �व�ेषण, आलोचनात्मक सोच और वैचा�रक ��ता जैसे उ�-स्तर के कौशल क� परख 

करता है।

�ग�त काडर् एक 360-�ड�ी, ब�आयामी �रपोटर् होगी जो संज्ञानात्मक, स��य और 

साइकोमोटर डोमेन म� �शक्षाथ� क� �व�श�ता को दशार्ती है।

इसम� स्व-मूल्यांकन और सहपाठ� मूल्यांकन, �ोजेक्ट-आधा�रत और पूछताछ-आधा�रत �शक्षा, 

�क्वज़, रोल प्ले, �ुप वकर् , पोटर्फो�लयो आ�द म� ब�े क� �ग�त शा�मल होगी।

योगात्मक
पद्ध�त

रचनात्मक
पद्ध�त

�नय�मत अंतराल पर परीक्षण

रट कर याद करना

�व�ेषणात्मक कौशल, आलोचनात्मक सोच 
और वैचा�रक ��ता का परीक्षण करना

सम� �वकास को बढ़ावा देना
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परख

22

रा�ीय मूल्यांकन क� �, परख का गठन: छा� �वकास के �लए 
प�रवतर्नकारी मूल्यांकन

सभी मान्यता �ाप्त स्कूल बोड� के आकलन और मूल्यांकन के �लए मानक 

�नधार्रण

रा�ीय उपल�� सव�क्षण (एनएएस) शु� करना

राज्य उपल�� सव�क्षण (एसएएस) का मागर्दशर्न 

बोडर् ऑफ असेसम�ट (बीओए) का मागर्दशर्न

देश भर म� सीखने के प�रणाम� क� �नगरानी 

मूल्यांकन उपकरण को मूलभूत चरण से लेकर उ� �शक्षा तक �त्येक �वषय के 

�लए सीखने के प�रणाम�, क्षमता�, ��चय� और स्वभाव के साथ जोड़ा जाना 

चा�हए।

सीखने क� अक्षमता वाले सभी छा�� के �लए समान प�ंच और अवसर सु�न��त 

करने हेतु परख �दशा�नद�श तैयार करेगा।

PARAKH अ�धक योग्यता आधा�रत मूल्यांकन के �लए सभी परीक्षा बोड� का 

मागर्दशर्न करेगा।
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बोडर्
परीक्षाएं

परीक्षा� को भी 'आसान' बनाया जाएगा। वे ‘को�च�ग संस्कृ�त’ को खत्म करने के �लए मुख्य 

�प से मुख्य दक्षता� का परीक्षण कर�गे।

बोडर् परीक्षा� के ऊंचे जो�खम को खत्म करने के �लए छा�� को �कसी भी वषर् म� दो बार बोडर् 

परीक्षा देने क� अनुम�त द� जाएगी।

कुछ �वषय� क� बोडर् परीक्षा� को नए �सरे से तैयार �कया जा सकता है। बोडर् परीक्षा के �� दो 

�कार के हो सकते ह�:
 ब��वकल्पीय ��� के साथ वस्तु�न� �कार
 वणर्नात्मक �कार

रा�ीय परीक्षा एज�सी (एनट�ए) �वेश परीक्षा� क� तैयारी के �लए हर साल कम से कम दो बार 

उ� गुणव�ा वाली सामान्य योग्यता परीक्षा लेगी। इसके साथ-साथ �व�भ� �वषय� म� �वशेष 

सामान्य �वषय परीक्षा क� पेशकश करेगी।
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�शक्षक

यह सु�न��त करना �क उत्कृ� छा� �शक्षण पेशे म� �वेश कर�

 �वशेष �प से �ामीण क्षे�� से 4 वष�य एक�कृत बी.एड. क� गुणव�ापूणर् पढ़ाई के �लए देश  

 भर म� बड़ी संख्या म� योग्यता-आधा�रत छा�वृ��यां शु� क� जाएगंी (2030 तक न्यूनतम  

 योग्यता क� �ड�ी)
 �वशेष �प से म�हला छा�� के �लए उनके �ानीय क्षे�� म� अ�धमान्य रोजगार
 �ामीण स्कूल� म� पढ़ाने के �लए एक �मुख �ोत्साहन के �प म� स्कूल प�रसर के आसपास  

  आवास का �ावधान या आवास भ�े म� वृ�द्ध होगी।
 अत्य�धक �शक्षक� के तबादले �क� गे
 �शक्षक पा�ता परीक्षा (ट�ईट�) को मजबूत �कया जाएगा
 �शक्षक भत� के �लए ट�ईट� या एनट�ए टेस्ट स्कोर को भी ध्यान म� रखा जाएगा
 घ�टया स्तर के स्ट�ड-अलोन �शक्षक �शक्षा सं�ान� (ट�ईआई) के �खलाफ कड़ी कारर्वाई क�  

 जाएगी।
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 प्लेटफॉमर् (ऑनलाइन भी) �वक�सत �कए जाएगंे ता�क �शक्षक आइ�डयाज और सव��म   

 �ै�क्टसेस साझा कर सक�

  �त्येक �शक्षक से हर साल कम से कम 50 घंटे के सीपीडी अवसर� म� भाग लेने क� अपेक्षा क�   

 जाएगी

 स्कूल के �धानाध्यापक� और स्कूल प�रसर के नेता� के पास समान मॉड्यूलर नेतृत्व/�बंधन  

 कायर्शालाए ँह�गी

 कायर्काल, पदो��त और वेतन संरचना क� एक मजबूत योग्यता-आधा�रत संरचना �वक�सत  

  क� जाएगी, जो उत्कृ� �शक्षक� को �ोत्साहन और पहचान देगी

 योग्यता के आधार पर �शक्षक� क� ऊध्वार्धर ग�तशीलता भी सव�प�र होगी

 �द�श�त नेतृत्व और �बंधन कौशल वाले उत्कृ� �शक्षक� को अकाद�मक नेतृत्व के पद लेने के  

 �लए समय-समय पर ��श�क्षत �कया जाएगा

सतत �ावसा�यक �वकास (सीपीडी)
और क�रयर �बंधन और 
�ग�त (सीएमपी)
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A GUIDE TO THE NATIONAL EDUCATIONAL POLICY 2020

LEAD एकैडमी स�ट��फकेशन
�ो�ाम

LEAD एकैडमी हमारे �शक्षक� को ��शक्षण और �वकास क� मदद से अपने वगर् म� सवर्�े� बनने 

और अपने खेल म� शीषर् पर बने रहने के �लए तैयार करने के LEAD के अथक �यास� क� प�रण�त 

है। इसम� मोटे तौर पर शा�मल ह�:

 �शक्षक� और स्कूल के शीषर् पदा�धका�रय� के �लए 3 साल का �माणन कायर्�म
 �शक्षक �वकास कायर्शालाएँ
 वे�बनार के माध्यम से ऑनलाइन ��शक्षण

अ�धक जानकारी के �लए हमारी वेबसाइट का अवलोकन कर�
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कुछ एसईडीजी के �लए �वशेष �प से �भावी छा�वृ��, योजना� और उपाय� को ध्यान म� रखा 

जाएगा। जैसे - साइ�कल और पैदल चलने वाले समूह म�हला भागीदारी को बढ़ावा देते ह�।

सरकार सभी लड़�कय� और �ांसज�डर छा�� के �लए एक '�ल�ग-समावेशन कोष' का गठन करेगी।

हालां�क सरकारी नी�तय� ने स्कूली �शक्षा म� �ल�ग और सामा�जक �ेणी के अंतर को पाटने क� �दशा म� 

लगातार काम �कया है, ले�कन �वशेष �प से सामा�जक-आ�थ�क �प से वं�चत समूह� (एसईडीजी) के 

�लए बड़ी असमानताए ंअभी भी बनी �ई ह�।

शासन
 एवं एसईडीजी 

एसईडीजी 

सामा�जक-आ�थ�क �ल�ग सामा�जक संस्कृ�त भौगो�लक �वकलांग

�वासी छा�, शहरी गरीब, 
�भखारी, मानव तस्करी के 

�शकार ब�े

म�हला और
�क�र

एससी, एसट�, ओबीसी, 
अल्पसंख्यक

गांव�, छोटे शहर�
के छा�

शारी�रक और सीखने
क� अक्षमताएं

28रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का



 �शक्षा�थ�य� का सम� �वकास, अनुभव आधा�रत पढ़ाना-पढ़ना, कला-एक�कृत       

  औरखेल-एक�कृत �शक्षा; गे�म�फ़केशन और ऐप्स के माध्यम से सीखना

 नई �शक्षा �णाली म� 10+2 संरचना के बजाय 5+3+3+4 संरचना होगी

 कक्षा 3 तक के सभी छा�� के �लए मूलभूत साक्षरता और संख्यात्मकता (एफएलएन)   

  हा�सल करने के �लए �नपुण भारत �मशन लॉन्च �कया गया, �न�ा लॉन्च क� गई

 एफएलएन पर उ� गुणव�ा वाले संसाधन� का एक रा�ीय भंडार �ड�जटल इन्�ास्�क्चर  

  फॉर नॉलेज शेय�र�ग (द�क्षा) पर उपल� है।

 सीखने और आलोचनात्मक सोच को बढ़ाने के �लए पाठ्य�म को कम �कया गया, बोडर्   

 परीक्षाए ं�� आसान

 आज क� 'को�च�ग संस्कृ�त' को समाप्त करने के �लए सीखने के �लए �नय�मत रचनात्मक  
 मूल्यांकन पर जोर, परख लॉन्च �कया गया

 पाठ्य�म �वकल्प� म� लचीलेपन, ब�भाषावाद और भाषा के सामथ्यर् के माध्यम से छा�� को  

  सशक्त बनाया जाएगा- �शक्षक� को �द्वभाषी तरीका अपनाने के �लए �ोत्सा�हत �कया   

 जाएगा

 �� च, जमर्न आ�द �वदेशी भाषा� क� भी पेशकश क� जाएगी

 सामा�जक-आ�थ�क �प से वं�चत समूह� (एसईडीजी) के �लए योजनाए ंऔर नी�तयां  
 शु� क� ग�

सारांश 
NEP 2020

29रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �लए एक मागर्द�श�का



LEAD के साथ भ�वष्य के �लए तैयार

 �वशेष स्टूड�ट एवं ट�चर ऐप

 �म��त �शक्षा- पुस्तक + �ड�जटल

 अनुभवात्मक �शक्षण मॉडल

 खेल-आधा�रत �शक्षा
 
 LEAD मास्टरक्लास, एक �वशेष �ृंखला जो छा�� को �मुख �वशेषज्ञ� और ��क्तत्व� से  

  सीखने म� सहायक होती है 

 रा�ीय स्तर के आयोजन और च��पयन�शप

 रा�ीय स्तर के मूल्यांकन

 गहन शोध और अंतररा�ीय स्तर पर ब�चमाकर्  �कया गया पाठ्य�म

अ�धक जानकारी के �लए कृपया हमारी वेबसाइट पर जाएं
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म� कायार्न्वयन 
क� समय सीमा

NEP 2020
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स्कूली �शक्षा के �लए रा�ीय पाठ्य�म 
�परेखा (एनसीएफएसई) का �न�पण

�शक्षक �शक्षा के �लए
रा�ीय पाठ्य�म �परेखा

�शक्षक� के �लए रा�ीय �ावसा�यक मानक� का
एक सामान्य मागर्दशर्क सेट (एनपीएसट�)

�शक्षक मूल्यांकन �णाली
म� बदलाव के �लए तैयार

2
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2
2

2
2
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कक्षा 3 तक सभी �शक्षा�थ�य� के �लए सभी
�ाथ�मक �वद्यालय� म� �ापक मूलभूत

साक्षरता और संख्यात्मकता �ाप्त करना

राज्य/क� �शा�सत �देश सरकार� स्कूल� को समूहीकृत 
करने या स्कूल प�रसर� को तकर् संगत बनाने के �लए एक 

तं� के माध्यम से संसाधन� का सही उपयोग कर�गी

कम से कम 50% �शक्षाथ� स्कूल और उ� �शक्षा �णाली म�
�ावसा�यक �शक्षा से प�र�चत ह�2

5
-2

6
2

6
-2

7

गुणव�ापूणर् �ारं�भक बाल �वकास,
देखभाल का �ापक �ावधान

�शक्षक �शक्षा को धीरे-धीरे न्यूनतम �ड�ी के साथ 
ब�-�वषयक कॉलेज� और �व��वद्यालय� म�

�ानांत�रत �कया जाएगा। योग्यता 4 वष�य बी.एड. क� होगी

केवल शैक्ष�णक �प से सु�ढ़, ब�-अनुशासनात्मक और एक�कृत �शक्षक
�शक्षा कायर्�म लागू ह�गे और सभी ट�ईआईएस को ब�-अनुशासनात्मक
सं�ान� म� प�रव�त�त �कया जाएगा

नी�त का प�रचालन पूरी तरह से शु� है, इसके बाद एक 
�ापक �नरीक्षण �कया जाएगा
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सं�ापक 

रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 के �सद्धांत इस बात को मान्य करते ह� �क हम इतने वष� से क्या करने क� को�शश 

कर रहे ह� - �शक्षा का उदे्दश्य सक्षम वयस्क�, �जम्मेदार नाग�रक� और अ�े इंसान� का �वकास करना है।

1) ईसीसीई: सीखने क� न�व

ईसीसीई तक सबक� प�ंच लंबे समय से लं�बत है। इससे पूरे देश म� मानक�कृत प�रणाम सामने आएगंे। 

यह अ�� बात है।

2) एफएलएन: सीखने के �लए एक महत्वपूणर् और आवश्यक शतर्

इरादे नेक ह�। हालाँ�क, ल�य को साक्षरता और संख्यात्मक कौशल के �नम्नतम �वभाजक तक कम करने 

के बजाय, हम� प�रणाम� के संदभर् म� वै��क सवर्�े�ता का ब�चमाकर्  रखना चा�हए और �फर �न��त �प 

से �शक्षणशास्� और उपकरण� को �ासं�गक बनाना चा�हए।

3) स्कूली �शक्षा अधूरी छोड़ने क� दर� म� कटौती

वं�चत� और हा�शए पर खड़े लोग� तक प�ंचने के �लए ओपन एडं �डस्ट�स ल�न�ग और नेशनल इंस्ट�ट्यूट 

ऑफ ओपन स्कूल को मजबूत करना होगा। COVID-19 क� वजह से लागू �ए लॉकडाउन के दौरान, 

हमने ऑनलाइन सीखने का सामथ्यर् देखा है। आवश्यक शत� म� नरमी लाते �ए �ाइवेट प्लेयसर् के �लए 

स्कूल शु� करना आसान बनाना एक स्वागत योग्य कदम होगा।

का संदेश
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4) स्कूली पाठ्य�म का नए ढंग से पुनगर्ठन (5+3+3+4)

कक्षा 1 और 2 को �ी-�ाइमरी के साथ मूलभूत आधार पर जोड़ना यह संकेत दे रहा है �क सीखने क� 

�कृ�त अनुभव� पर आधा�रत और ठोस होनी चा�हए। इसे धीरे-धीरे ठोस से �च�ात्मक से अमूतर् क� ओर 

बढ़ना चा�हए क्य��क छा� फाउंडेशनल से ��परेटरी से �म�डल से हाई क� ओर बढ़ते ह�।

5) स्कूल� म� पाठ्य�म और �शक्षणशास्�

सीखना सम�, एक�कृत, समावेशी, आनंददायक और ध्यान आक�ष�त करने वाला होना चा�हए। रटने से 

वास्त�वक समझ क� ओर बढ़ने क� नी�त सही है। अगर इसके समथर्न म� पाठ्य�म का बोझ कम �कया 

जाए, तो वह उ�चत है। हम वष� से इसक� वकालत कर रहे ह�। माध्य�मक �वद्यालय म� चयन का �वचार एक 

और �वचार है �जसक� हम अनुशंसा कर रहे ह�।

6) ब�भाषावाद और भाषा का सामथ्यर्

�ानीय भाषा�, भारत क� ब�भाषावाद के ��त जाग�कता पर �� जोर �दया गया है। भारत क� 

भाषा� के बारे म� जाग�कता बढ़ाने का उदे्दश्य रखने वाला �म�डल स्कूल �ोजेक्ट �शंसनीय है।

7) आवश्यक �वषय� और कौशल� का पाठ्य�म एक�करण

ब�ुनयाद� न्यनूतम प�रणाम� का �नमार्ण स्वागतयोग्य ह।ै इसस ेयह स�ुन��त होगा �क भारत म� सभी छा� कम 

स ेकम उस न्यनूतम स्तर को �ाप्त कर�। एआई, �डज़ाइन �थ��क�ग, ऑग��नक �ल�व�ग जसै ेसमसाम�यक �वषय� 

स ेप�रचय कराना एक अ�ा कदम ह।ै

8) छा�� के �वकास के �लए मूल्यांकन के तरीके म� प�रवतर्न

मूल्यांकन का ल�य और उदे्दश्य रटकर सीखने के परीक्षण से हटकर सीखने म� सहायता करना, �शक्षक� को 

अपने अभ्यास को संशो�धत करने और सुधार करने म� मदद करना एक महान कदम है।

9) �शक्षक

बी.एड कायर्�म� को ब�-�वषयक कॉलेज� और �व��वद्यालय� म� �ानांत�रत करना गुणव�ा म� सुधार के 

�लए एक बड़ा कदम है। बु�नयाद� आवश्यकता� क� पू�त� सु�न��त करने के बारे म� अ�� तरह से सोचते 

�ए �व�भ� पाठ्य�म अव�धय� म� लचीलापन लाना भी एक बड़ी शु�आत है। 
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